
Mit oder ohne Fleisch, Bio oder Nicht-Bio, fair gehandelt, vegan, ausgewogen und vollwertig, 
regional, saisonal oder ganz egal? 

Ist Essen kompliziert geworden oder geht es auch ganz einfach?

Worauf kommt es an, 
dass es GUT wird & 

für ALLE reicht?

Schick uns DEIN Kochrezept 
für ein

LAND-JUGEND-KOCHBUCH
 DER NACHHALTIGKEIT

Partnerschaftsprojekt CAPA – ELJ 
„Ernährungssicherheit und Nachhaltigkeit weltweit“

Die Agrarberatung Centro
de Apoio e Promoção da 
Agroecologia (CAPA) im 
Bundesstaat Paraná von 
Brasilien unterstütz Klein-
bauern beim Aufbau einer 
Existenz. Dies geschieht in 
direkter Nachbarschaft mit 
großindustriellen Agrarbe-
trieben, die für den Weltmarkt produzieren.

Die Evangelische Landju-

gend macht Jugendarbeit 

in 180 Dörfern in Bayern. 

Durch die räumliche und 

persönliche Nähe sind 

Landwirtschaft und die 

Erzeugung von Lebensmit-

teln für viele ELJ-Mitglieder 

wichtige Themen.

Schicke dein Rezept bitte an friedel.roettger@elj.de.
Jeder der mitmacht, bekommt das fertige Kochbuch
als E-Book!

Dein Projekt-Team CAPA & ELJ
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